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Reinhold Messner-MMM Roca  
 
La nuova e ultima sede del MMM aprirà nell’autunno del 2024 sul Monte Elmo a Sesto. Il museo 
Roca (“roccia” in spagnolo e ladino) sarà dedicato all’arrampicata, dagli esordi sulle formazioni 
di arenaria della valle dell’Elba agli odierni grand tour di freesolo. Ancora una volta, Reinhold 
Messner affronta le paure, le esperienze ai confini della morte e la totale esposizione che carat-
terizzano l’arrampicata su grande parete.  

Tra i pezzi principali figura la “Goddes of Protection”, una statua di bronzo proveniente dall’Hi-
malaya simbolo da quasi 200 anni della protezione indispensabile per affrontare l’arrampicata 
estrema su roccia e ghiaccio.   

L’ultimo Messner Mountain Museum nella zona delle 3 Cime/3 Zinnen Dolomitiè nato grazie 
alla 3 Zinnen Spa, che ha progettato la ristrutturazione della vecchia stazione a monte della 
funivia insieme all’architetta Ulla Hell affinché in futuro potesse ospitare un museo. Il Monte Elmo 
acquisisce così un punto di attrazione culturale, un cambiamento che rappresenta un upcycling 
in termini di sostenibilità: dall’industria del turismo al settore culturale.  

Con il MMM Roca, si completa la visione sviluppata da Reinhold Messner negli ultimi 30 anni. 
Dal 2024 le sedi del Messner Mountain Museumin Alto Adige saranno sei.   

Il MMM Dolomites, situato nelle Dolomiti Bellunesi, uscirà dal circuito e sarà dedicato specifica-
tamente alle Dolomiti, riproducendo il focus del museo Sherpa Himal sulle vette più elevate del 
mondo. Questi ultimi due edifici sono di proprietà della MMH, la Messner Mountain Heritage.    


